D — S — G Betriebs- und Schulverpflegung GmbH, California StraRe 17, 66482 Zweibriicken

Tel.: 0049 (0) 6332 — 905 811

SPEISEPLAN

Die Service Gruppe

Kalenderwoche Menti | ‘.'
45 - 2020 ode | Vollkost née
Gnocchi ,,Pink-Tuna“ Gnocchi ,,Pink-Pomodoro”
Montag Al [ Al | hokoobudding ©
02.11.2020 ital. KartoffelkloRchen  an Rote Beete-ThunfischsoRe ital. KartoffelkloBchen  an Rote Beete-TomatensofRe Scho opu Ing
o mit ;:Knabbergemuse” Mohren, Paprika mit ,,KnabbergemUse” Mohren, Paprika
. ,Konigsberger Klopse” ,Konigsberger Vegi-Klopse”
Dlenstag ALG ALG Apfel
03.11.2020 Fleischbéllchen in KarpernsoRe Sojaballchen in KarpernsoRe pre
o mit Salzkartoffeln & Gurkensalat mit Salzkartoffeln & Gurkensalat
Mittwoch :
04.11.2020 ABC-Tomatensuppe ABC-Tomatensuppe Kaiserschmarrn *+<©
sk Al Al o . .
mit Mohren, Sellerie, Lauch & Nudeln mit Mohren, Sellerie, Lauch & Nudeln mit heilen Kirschen
. . Kirbis-Gulasch
Donnerstag HUhnerfrikassee ,nach Oma’s Art” it erbsen | 7wetscheen
05.11.2020 mit Naturreis & Endiviensalat mit Krduterdressing . _MitSteckruben, Lauch & Tomaten | . 2
mit Naturreis & Endiviensalat mit Krduterdressing
. - Al . - Al :
Freltag Spaghettl uNapO““ TomatensoRe Spaghett' ,,Nap0||” TomatensoRe Stracciatella—Créme G
06.11.2020 mit Reibekase © & Mohrensalat mit Reibekase ® & Mohrensalat
Hauptallergene Zusatzstoffe
A glutenhaltige Getreide H Schalenfriichte 1 mit Konservierungsmittel 8 kann bei ibermaRigem Verzehr abfiihrend wirken
(A1 Weizen/Dinkel; A2 Roggen; A3 Hafer; A4 Gerste; A5 Griinkern) (H1 Mandeln; H2 Hasel-; H3 WalnUsse; H4 Pistazien; H5 Cashew-; H6 Pecan-; H7 Macadamianisse) 2 mit Antioxidationsmittel 9 mit Farbstoff
B Krebstiere 1Sellerie 3 mit Geschmacksverstarker 10 geschwefelt
C Eier J Senf 4 mit SuBungsmittel 11 gewachst
D Fisch K Sesamsamen 5 mit Zuckerarten und StiRungsmittel 12 geschwarzt
E Erdnisse L Schwefeldioxid/Sulfite 7 enthilt eine Phenylalaninquelle 13 mit Phosphat
F Soja M SGRlupinen
G Milch (einschl. Laktose) N Weichtiere
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SPEISEPLAN

Die Service Gruppe

Kalenderwoche Meni |
. o
46 - 2020 pée] Vollkost DGE
Chili con Carne Chili sin Carne

Montag LRIND Fi Holund kspeise ©
09.11.2020 mex. Hackfleisch-Mais-Bohneneintopf mex. Linsen-Mais-Bohneneintopf olunaerquarkspeise

R mit Reis mit Reis

. ,Moussaka“ ,Moussaka“

Dienstag ALG ALG
10.11.2020 griech. Kartoffel-Paprika-Auberginenauflauf griech. Kartoffel-Paprika-Auberginenauflauf Banane

— mit Krautsalat & Baguette voikom mit Krautsalat & Baguette voikom

Bratwurst "13CEFLUGEL Vegi-Bratwurst ” Martinsbrezel A:¢S
mit Apfel-Rotkohl & Salzkartoffeln mit Apfel-Rotkohl & Salzkartoffeln
Spiralnudeln ** Spiralnudeln **
Donnerstag mit Gemuse-Frischkdsesole mit Gemise-Frischkdsesole Birne
12.11.2020 mit Méhren, Lauch & Champignons ¢! mit Mohren, Lauch & Champignons ¢!
& Eisbergsalat mit Vinaigrette ’ & Eisbergsalat mit Vinaigrette’
. Gebackenes Seelachsfilet A+ Nuss-Ecke” growori’

Freitag ) .G . .G
13.11.2020 mit Schwarzwurzel-GemUse mit Schwarzwurzel-GemUse Apfel

" & Kartoffelstampf © & Kartoffelstampf ©

Hauptallergene

A glutenhaltige Getreide

(A1 Weizen/Dinkel; A2 Roggen; A3 Hafer; A4 Gerste; A5 Griinkern)
B Krebstiere

CEier

D Fisch

E Erdnisse

F Soja

G Milch (einschl. Laktose)

H Schalenfriichte

(H1 Mandeln; H2 Hasel-; H3 WalnUsse; H4 Pistazien; H5 Cashew-; H6 Pecan-; H7 Macadamianisse)

1Sellerie

JSenf

K Sesamsamen

L Schwefeldioxid/Sulfite

M SGRlupinen

N Weichtiere

Zusatzstoffe

1 mit Konservierungsmittel

2 mit Antioxidationsmittel

3 mit Geschmacksverstarker

4 mit SuBungsmittel

5 mit Zuckerarten und StiRungsmittel
7 enthilt eine Phenylalaninquelle

8 kann bei ibermaRigem Verzehr abfiihrend wirken
9 mit Farbstoff

10 geschwefelt

11 gewachst

12 geschwdrzt

13 mit Phosphat

Die Mendlinie I inkl. Dessert ist nach den DGE*-Qualitdtsstandards fir die Verpflegung in Schulen und Kinder-Tageseinrichtungen zertifiziert. «peutsche Gesellschaft firr Ernshrung
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SPEISEPLAN

Die Service Gruppe

Kalenderwoche Menti | ‘.'
47 - 2020 ode | Vollkost née
Montag Gemuse-Maultaschen Gemuse-Maultaschen
A1,C,G, A1,C,G,l . . G
16 11 2020 Spinat, Lauch & Kase Spinat, Lauch & Kase thronenJOghu rt
Il N . - . G . . - G
mit Tomatensolle & Reibekdse mit Tomatensolle & Reibekdse
. . ALCD Sesam-Knusperschnitzel”
. Lachs-Fischstabchen ™~ " P ALCK
DIenStag . B S | k ff | Mohren, Zwiebeln, Petersilie
17.11.202 mMit PustasolSe paprika-zwiebelsore, Salzkartoffeln . R Salzk el Banane
.11.2020 . . e mMit Pustasolle paprika-zwiebelsore, Salzkartoffeln
& Eisbergsalat mit Joghurtdressing i ) .G
& Eisbergsalat mit Joghurtdressing
Mittwoch
Fladlesuppe” ,Fladlesuppe” . . .
18.11.2020 " PP ALCG)I PP ALCG)I Milchreis © mit Apfelmus
mit Pfannkuchenstreifen, Méhren, Sellerie, Lauch, Pastinake mit Pfannkuchenstreifen, Méhren, Sellerie, Lauch, Pastinake
0 Al “ . Al cu
Spaghetti yoiom  ,,Bolognese Spaghetti yoiom  ,,Napoli
Donnerstag " ; i
19.11.2020 Hackfleisch-TomatensoRe TomatensoRe Ora nge
A & Rote Beete Salat & Rote Beete Salat
. Hahnchenschlagel Vegi-Bratwurstschnecke ' .G
Freitag ) . ) . Quarkspeise
mit buntem Reissalat mit buntem Reissalat . . . HLH2,HS
20.11.2020 mit Honig & Nussen "~
Paprika, Tomaten, Erbsen, Mais, Zwiebeln Paprika, Tomaten, Erbsen, Mais, Zwiebeln
Hauptallergene Zusatzstoffe
A glutenhaltige Getreide H Schalenfriichte 1 mit Konservierungsmittel 8 kann bei ibermaRigem Verzehr abfiihrend wirken
(A1 Weizen/Dinkel; A2 Roggen; A3 Hafer; A4 Gerste; A5 Griinkern) (H1 Mandeln; H2 Hasel-; H3 WalnUsse; H4 Pistazien; H5 Cashew-; H6 Pecan-; H7 Macadamianisse) 2 mit Antioxidationsmittel 9 mit Farbstoff
B Krebstiere 1Sellerie 3 mit Geschmacksverstarker 10 geschwefelt
C Eier J Senf 4 mit SuBungsmittel 11 gewachst
D Fisch K Sesamsamen 5 mit Zuckerarten und StiRungsmittel 12 geschwarzt
E Erdnisse L Schwefeldioxid/Sulfite 7 enthilt eine Phenylalaninquelle 13 mit Phosphat
F Soja M SGRlupinen
G Milch (einschl. Laktose) N Weichtiere

Die Mendlinie I inkl. Dessert ist nach den DGE*-Qualitdtsstandards fir die Verpflegung in Schulen und Kinder-Tageseinrichtungen zertifiziert. «peutsche Gesellschaft firr Ernshrung
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Die Service Gruppe

SPEISEPLAN

Kalenderwoche ‘.' Menti | ‘.'
48 -2020 née | Vollkost ode
= = = Al1,C,G = = = A1,C,G
Montag Allgduer Kasespatzle "~ Allgduer Kasespatzle "~ P -
23.11.2020 & Chinakohlsalat mit Krauterdressing & Chinakohlsalat mit Krauterdressing
Dienstag Gulasch ,Ungarische Art” paprika, zwiebeln RIND Gemdseballchen ,Ungarische Art” paprika, zwiebeln e TR G
24.11.2020 mit Salzkartoffeln & Rosenkohl-Gemse mit Salzkartoffeln & Rosenkohl-Gemise
. Al « . Al "
. Spiralnudeln ** , Tonno Spiralnudeln ™ ,Verdure
Mittwoch D I ;
25.11.2020 Tomaten-ThunfischsoRe Tomaten-GemusesoRe Birne
" mit Mais-Paprika-Salat mit Mais-Paprika-Salat
>
. . F
Gebratene Putenbrust mit brauner Sof3e, Soja-Geschnetzeltes ',
Kartoffel-Kiirbisstampf © mit Kartoffel-Kirbisstampf ° Donut *"“°
& ,Knabbergemuse” sokkoli, Mshren & ,Knabbergemuse” srokol, Mshren
, ,Querbeet“-Gemuseeintopf ,Querbeet“-Gemuseeintopf
Freitag
27 11 2020 mit Kartoffeln, Mohren, Sellerie, Lauch, Rosenkohl & Naturreis mit Kartoffeln, Mohren, Sellerie, Lauch, Rosenkohl & Naturreis Banane
" & Brotchen vojom & Brotchen vojom
Hauptallergene Zusatzstoffe
A glutenhaltige Getreide H Schalenfriichte 1 mit Konservierungsmittel 8 kann bei ibermaRigem Verzehr abfiihrend wirken
(A1 Weizen/Dinkel; A2 Roggen; A3 Hafer; A4 Gerste; A5 Griinkern) (H1 Mandeln; H2 Hasel-; H3 WalnUsse; H4 Pistazien; H5 Cashew-; H6 Pecan-; H7 Macadamianisse) 2 mit Antioxidationsmittel 9 mit Farbstoff
B Krebstiere 1Sellerie 3 mit Geschmacksverstarker 10 geschwefelt
C Eier J Senf 4 mit SuBungsmittel 11 gewachst
D Fisch K Sesamsamen 5 mit Zuckerarten und StiRungsmittel 12 geschwarzt
E Erdnisse L Schwefeldioxid/Sulfite 7 enthilt eine Phenylalaninquelle 13 mit Phosphat
F Soja M SGRlupinen
G Milch (einschl. Laktose) N Weichtiere

Die Mendlinie I inkl. Dessert ist nach den DGE*-Qualitdtsstandards fir die Verpflegung in Schulen und Kinder-Tageseinrichtungen zertifiziert. «peutsche Gesellschaft firr Ernshrung
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