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An die   
Eltern und Erziehungsberechtigten 
unserer Schülerinnen und Schüler 
 
 
Benefizlauf 2026 
 
Liebe Eltern und Erziehungsberechtigte, 
 
am Freitag, 2. Oktober 2026, veranstaltet die Magister Laukhard IGS Herrstein-
Rhaunen ihren diesjährigen Benefizlauf. Die Schülerinnen und Schüler der 
Jahrgangsstufen 5 bis 12 nehmen an diesem Tag an einem gemeinsamen Sport- und 
Lauftag in Rhaunen teil. 
 
Der Erlös kommt in diesem Jahr der „Aktion Schule gegen den Hunger“ zugute. 
Im Vorfeld des Benefizlaufs wird die Organisation unsere Schule besuchen und den 
Schülerinnen und Schülern vorstellen, für welchen Zweck sie laufen und welche 
Projekte mit den Spenden unterstützt werden. Im Rahmen dieser 
Informationsveranstaltung werden die Kinder und Jugendlichen außerdem 
altersgerecht über den Hunger in der Welt, dessen Ursachen und mögliche 
Lösungsansätze aufgeklärt. 
 
Sponsorensuche und Teilnehmerpass: 
Die Schülerinnen und Schüler suchen vor dem Benefizlauf persönliche Sponsorinnen 
und Sponsoren. Diese können entweder 
- einen festen Betrag pro gelaufener Runde beziehungsweise Strecke oder 
- einen Festbetrag für die Teilnahme am Lauf 
spenden. 
 
Als Sponsoren kommen beispielsweise Familienmitglieder, Freunde und Bekannte, 
Nachbarn, Politiker oder Unternehmen infrage. Selbstverständlich dürfen die 
Schülerinnen und Schüler auch mehrere Sponsoren gewinnen. 
 
Die Sponsorenvereinbarung wird in diesem Jahr über einen Teilnehmerpass 
abgeschlossen. Diesen erhalten alle Schülerinnen und Schüler im Laufe dieser Woche 
in der Schule. Der Pass enthält außerdem Informationen über die Organisation und die 
unterstützten Projekte. 
 
Der vollständig ausgefüllte Teilnehmerpass muss spätestens am 1. Oktober 2026 beim 
jeweiligen Tutorenteam abgegeben werden. 
 
Ablauf des Benefizlaufs: 
Der Benefizlauf findet für alle Klassen in Rhaunen statt. Die Jahrgangsstufen 5 bis 13 
laufen eine Strecke über die Feldwege. Eine Runde ist 1,8 Kilometer lang und weist 
insgesamt etwa 80 Höhenmeter auf. Die Schülerinnen und Schüler haben insgesamt 
drei Stunden Zeit, ihre Laufstrecke zu absolvieren. 
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Die Veranstaltung dauert von 8:00 bis 13:05 Uhr. Der reguläre Vormittagsunterricht 
entfällt an diesem Tag. Da der Benefizlauf Teil eines verpflichtenden Sport- und 
Lauftages ist, nehmen alle Schülerinnen und Schüler daran teil. 
 
Bitte geben Sie Ihrem Kind Folgendes mit: 
- geeignete Sportkleidung, 
- Kleidung zum Wechseln und 

- ausreichend Wasser. 
 
Die Jahrgangsstufe 12 übernimmt an diesem Tag die Bewirtung. Die Schülerinnen und 
Schüler können dort Kuchen und Würstchen kaufen. Darüber hinaus werden auf dem 
Sportgelände verschiedene Mitmachangebote angeboten. 
 
Abgabe der Spenden: 
Die zurückgelegte Strecke wird im Teilnehmerpass eingetragen. Anschließend erhalten 
die Schülerinnen und Schüler ihren Pass zurück, damit sie die zugesagten Spenden bei 
ihren Sponsoren einsammeln können. 
Die Spenden müssen spätestens bis zum 1. November 2026 entweder in der Schule 
abgegeben oder online übermittelt werden, damit das Gesamtergebnis möglichst 
zeitnah feststeht. 
Bei einer Überweisung oder der Erteilung eines SEPA-Lastschriftmandats kann die 
Organisation ab einer Gesamtspende von 20 Euro eine Spendenbescheinigung 
ausstellen. 
 
Nach den herausragenden Spendenergebnissen der vergangenen Jahre hoffen wir 
auch diesmal auf ein ähnlich großartiges Ergebnis. Wir würden uns sehr freuen, wenn 
Sie diese Aktion unterstützen und Ihrem Kind bei der Sponsorensuche helfen. 
 
Herzlichen Dank für Ihre Mitwirkung! 
 
Mit sportlichen Grüßen 
 
Fachschaft Sport 
 
K. Salomon 
 
 
 
 

Infos über die Aktion: „Schule gegen den Hunger“ 
   

                
 


